
EERSTE ZONDAG VAN DE ADVENT (Jaar B) 

Eerste lezing: Uit de profeet Jesaja, 63, 16b-17. 19b; 64. 3b-8. 

Gij Heer zijt onze Vader, Gij onze Verlosser en uw Naam is eeuwig! Waarom Heer liet Gij ons van uw 

wegen afdwalen zodat ons hart verstokt werd en U niet meer vreesde? Keer U weer tot ons omwille 

van uw dienaren. Omwille van de stammen die uw eigendom zijn. Scheur toch de hemel open en 

daal af en de bergen zullen beven voor uw aanblik. Gij alleen zijt God en Gij staat bij al wie op U durft 

hopen. Gij komt hen tegemoet die met vreugde gerechtigheid beoefenen, die bij al wat ze doen aan 

U denken! Vertoornd waart Gij op ons maar wij volhardden in het kwaad: hoe zouden wij ooit 

redding kunnen vinden? Wij allen waren als onreinen, onze goede werken als kleding door stonden 

bevuild; Als bladeren zijn we afgevallen en de wind van onze zonden heeft ons meegevoerd. 

Niemand die er aan dacht uw Naam aan te roepen, die op U zijn vertrouwen durfde stellen: Gij had 

immers uw aangezicht van ons afgewend en Gij had ons prijsgegeven aan onze zonden. Toch zijt Gij, 

Heer, onze Vader; wij zijn het leem, Gij de boetseerder: Wij zijn slechts het werk van uw handen. Blijf 

niet eindeloos op ons vertoornd, Heer, en wil onze ongerechtigheid niet voor altijd indachtig zijn: Zie 

op ons neer: wij zijn uw volk! 

 

Tussenzang: Ps. 80 (79), 2ac en 3b. 15-16. 18-19. 

Antifoon:  God van de heerscharen, richt ons weer op; 

lach ons weer toe en wij zullen gered zijn. 

 

Herder van Israël, hoor ons aan, 

die troont op de Kerubs, verschijnt met luister; 

 

Werp uw macht in de strijd, 

kom om ons bij te staan. 

 

God van de heerscharen, keer toch terug, 

zie neer uit de hemel en let op uw wijngaard. 

 

Bescherm wat uw eigen hand heeft geplant, 

het stekje dat Gij hebt gekweekt. 

 

Laat uw hand op uw gunsteling rusten, 

op het kind dat Gij grootgebracht hebt. 

 

Nooit meer zullen wij U verlaten; 

bewaart Gij ons leven, dan prijzen wij U. 

 

 

Tweede lezing: Uit de eerste brief van de heilige apostel Paulus aan de christenen van Korinte, 1, 3-9. 

Broeders en zusters, 

Genade en vrede voor u vanwege God onze Vader en de Heer Jezus Christus! 

Steeds weer zeg ik God dank voor zijn genade die u in Christus Jezus is gegeven. Want in Christus zijt 

gij, naarmate zijn getuigenis bij u ingang vond, in ieder opzicht rijk begiftigd met alle gaven van 

woord en kennis. Op dit punt komt gij niets tekort, terwijl gij vol verwachting uitziet naar de 



openbaring van onze Heer Jezus Christus. Hij zal u ook doen standhouden tot het einde zodat u geen 

blaam treft op de dag van onze Heer Jezus. God is getrouw, die u geroepen heeft tot gemeenschap 

met zijn Zoon onze Heer Jezus Christus. 

 

Alleluia: Ps. 84, 8. 

Alleluia. Laat ons uw barmhartigheid zien, geef ons uw heil, o Heer. Alleluia. 

 

Uit het heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Marcus, 13, 33-37. 

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen: Weest op uw hoede, weest waakzaam; want gij weet niet 

wanneer het ogenblik daar is. Het is er mee als met een man die in het buitenland vertoeft. Bij het 

verlaten van zijn huis heeft hij aan zijn dienaars het beheer overgedragen, aan ieder zijn taak 

aangewezen en de deurwachter bevolen waakzaam te zijn. Weest dus waakzaam, want ge weet niet 

wanneer de heer des huizes komt, 's avonds laat of midden in de nacht, bij het hanengekraai of 's 

morgens vroeg. Als hij onverwachts komt, laat hij u dan niet slapend vinden. En wat Ik tot u zeg, zeg 

Ik tot allen: weest waakzaam! 

  



CKK 668-677, 769: De laatste beproeving en de komst van Christus in heerlijkheid 

CKK 451, 671, 1130, 1403, 2817: “Kom, Heer Jezus!” 

CKK 35: God schenkt de mensen de genade om de openbaring te aanvaarden en de Messias te 

ontvangen 

CKK 827, 1431, 2677, 2839: erkennen dat wij allen zondaars zijn 

 

 

CKK 668-677, 769: De laatste beproeving en de komst van Christus in heerlijkheid 

CKK 668 Christus regeert reeds door middel van de Kerk... 

"Daarvoor is Christus gestorven en weer levend geworden: om Heer te zijn over doden en levenden" 

(Rom. 14, 9). Het opstijgen ten hemel van Christus betekent dat Hij in zijn menselijke natuur deel 

heeft aan de macht en het gezag van God zelf. Jezus Christus is de Heer. Hij heeft alle macht in de 

hemel en op aarde. Hij staat "hoog boven alle heerschappijen, machten, krachten en hoogheden," 

want de Vader heeft "alles onder zijn voeten gelegd" (Ef. 1, 20-22), Christus is de Heer van het heelal 

1 2 en van de geschiedenis. In Hem vinden de geschiedenis van de mens en zelfs heel de schepping 

hun "samenvatting" 3 , hun transcendente voltooiing. 

1) Vgl. Ef. 4, 10 Hij die is neergedaald, is dezelfde die ook is opgestegen hoog boven alle hemelen, om 

het heelal te vervullen. 

2) Vgl. 1 Kor. 15, 24.27-28  daarna komt het einde, wanneer Hij het koningschap aan God de Vader 

zal overdragen, na alle heerschappijen en alle machten en krachten te hebben onttroond. ... 

3) Vgl. Ef. 1, 10 

“ter verwezenlijking van de volheid der tijden: 

het heelal in Christus onder één hoofd te brengen, 

alle wezens in de hemelen 

en alle wezens op aarde, 

in Hem. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=668 

 

YOUCAT 110 Waarom is Jezus Christus de Heer van de hele wereld? 

Jezus Christus is Heer van de wereld en van de geschiedenis omdat alles met het oog op Hem 

geschapen is. Alle mensen zijn door Hem verlost en worden door Hem geoordeeld. 1 

Hij is boven ons, als de enige voor wie wij in aanbidding de knieën buigen; Hij is bij ons als het hoofd 

van zijn kerk, waarin nu al het Koninkrijk van God begint; Hij is ons vooruit als de Heer van de 

geschiedenis, in wie de machten van de duisternis definitief overwonnen worden en de lotgevallen 

van de wereld naar Gods plan voltooid worden; Hij komt ons tegemoet in heerlijkheid, op een dag 

die wij niet kennen, om de wereld te vernieuwen en te voltooien. Zijn nabijheid kunnen wij vooral 

ervaren in het Woord van God, in het ontvangen van de Sacramenten, in de zorg voor de armen en 

‘waar twee of drie in mijn naam samen zijn. 2 

1) Catechismus-Compendium, Catechismus van de Katholieke Kerk (15 aug 1997), 668-674.680 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=668


“Christus regeert reeds door middel van de Kerk... 

"Daarvoor is Christus gestorven en weer levend geworden: om Heer te zijn over doden en levenden" 

Rom. 14, 9. Het opstijgen ten hemel van Christus betekent dat Hij in zijn menselijke natuur ... 

2) Vgl. Mt. 18, 20 Want waar er twee of drie verenigd zijn in mijn Naam, daar ben Ik in hun midden.' 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=110 

 

CKK 669 Als de Heer is Christus ook het hoofd van de kerk, die zijn lichaam is. 1 Omhoog geheven ten 

hemel en verheerlijkt, nadat Hij zo zijn zending ten volle vervuld heeft, blijft Hij op aarde in zijn kerk. 

De verlossing is de bron en de oorsprong van het gezag dat Christus dankzij de heilige Geest 

uitoefent over zijn kerk. 2 "Het rijk van Christus is al in mysterie aanwezig in de kerk" 3, "kiem en 

begin van dit koninkrijk op aarde". 4 

1) Vgl. Ef. 1, 22 Alles heeft God onder zijn voeten gelegd, en Hemzelf, verheven boven alles, heeft Hij 

als Hoofd gegeven aan de kerk, 

2) Vgl. Ef. 4,11-13 Hij heeft ook gaven gegeven: sommigen maakte Hij apostelen, anderen profeten, 

anderen evangelisten, weer anderen herders en leraars, ... 

3) 2e Vaticaans Concilie, Constitutie, Over de Kerk, Lumen Gentium (21 nov 1964), 3. vert. uit Lat. 

“Zo kwam dan de Zoon, gezonden door de Vader, die ons in Hem heeft uitverkoren vóór de 

grondlegging der wereld en ons heeft voorbestemd zijn kinderen te worden, omdat het Hem 

behaagde in Christus het heelal onder één Hoofd te ... 

4) 2e Vaticaans Concilie, Constitutie, Over de Kerk, Lumen Gentium (21 nov 1964), 5. vert. uit Lat. 

“Het mysterie van de heilige Kerk openbaart zich in haar stichting. Want de Heer Jezus begon de 

stichting Van zijn Kerk door de prediking van de blijde boodschap, nl. de komst van het Koninkrijk 

Gods, dat sinds eeuwen in de ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=669 

 

CKK 670 Sinds de Hemelvaart is Gods heilsbeschikking in de fase van haar voltooiing gekomen. Wij 

zijn reeds in "het laatste uur" (1 Joh. 2,18). 1 "Zo is het einde der tijden reeds tot ons gekomen en de 

vernieuwing van de wereld is onherroepelijk vastgelegd en wordt in deze tijd op reële wijze 

geanticipeerd: de Kerk is immers reeds op aarde getooid met een echte, zij het dan ook onvolmaakte 

heiligheid". 2 Het koninkrijk van Christus laat reeds zijn aanwezigheid blijken in de wonderbaarlijke 

tekenen 3 die zijn verkondiging door de Kerk vergezellen. 4 

1) Vgl. 1 Pt. 4,7 In afwachting van het einde 

Het einde van alle dingen is nabij. Weest dus bezonnen en nuchter opdat gij kunt bidden. 

2) 2e Vaticaans Concilie, Constitutie, Over de Kerk, Lumen Gentium (21 nov 1964), 48. vert. uit Lat. 

De Kerk waartoe wij allen geroepen worden in Christus Jezus en waarin wij door Gods genade tot de 

heiligheid komen, zal slechts haar voltooiing bereiken in de hemelse heerlijkheid, wanneer de tijd 

komt van het herstel van alle dingen, , ... 

3) Vgl. Mc. 16, 17-18 En deze tekenen zullen de gelovigen vergezellen: in mijn Naam zullen ze duivels 

uitdrijven, nieuwe talen spreken, ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=110
https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=669


4) Vgl. Mc. 16, 20  Maar zij trokken uit om overal te prediken, en de Heer werkte met hen mee en 

schonk kracht aan hun woord door de tekenen die het vergezelden. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=670 

 

CKK 671 ... wachtend tot alles aan Hem onderworpen is 

Toch is het rijk van Christus, reeds tegenwoordig in zijn Kerk, nog niet volledig "met macht en grote 

heerlijkheid" (Lc. 21, 27) 1 gevestigd door de komst van de Koning op aarde. Dit rijk wordt nog 

belaagd door de boze machten, 2 ook al zijn deze reeds overwonnen door het Pasen van Christus, 

totdat alles aan Hem onderworpen is, 3 "zolang de nieuwe hemelen en de nieuwe aarde, waar 

gerechtigheid woont, er nog niet zijn, draagt de Kerk op haar aardse pelgrimstocht in haar 

Sacramenten en instellingen, die op deze tijd betrekking hebben, de vergankelijke gedaante van deze 

wereld. Zolang ook leeft zij te midden van de schepselen die nog steeds zuchten en barensweeën 

lijden en uitzien naar de openbaring van de kinderen Gods". 4 Om de wederkomst van Christus te 

verhaasten 5 bidden daarom de christenen, vooral in de Eucharistie 6 tot Hem met de woorden: 

"Kom, Heer" (Openb. 22, 20) 7 8 . 

1) Vgl. Mt. 25, 31 Het laatste oordeel 

Wanneer de Mensenzoon komt in zijn heerlijkheid en vergezeld van alle engelen, dan zal Hij plaats 

nemen op zijn troon van glorie. 

2) Vgl. 2 Tess. 2, 7 Het geheim der goddeloosheid doet zijn werking al gevoelen; alleen moet degene 

die hem nu tegenhoudt nog van het toneel verdwijnen. 

3) Vgl. 1 Kor. 15, 28 En wanneer alles aan Hem onderworpen is, dan zal ook de Zoon zelf zich 

onderwerpen aan Degene die het al aan Hem onderwierp, opdat God zij alles in alles. 

4) 2e Vaticaans Concilie, Constitutie, Over de Kerk, Lumen Gentium (21 nov 1964), 48. vert. uit Lat. 

“De Kerk waartoe wij allen geroepen worden in Christus Jezus en waarin wij door Gods genade tot de 

heiligheid komen, zal slechts haar voltooiing bereiken in de hemelse heerlijkheid, wanneer de tijd 

komt van het herstel van alle dingen, , ... 

5) Vgl. 2 Pt. 3, 11-12 Wanneer alles zo vergaat, hoe moet gij dan uitmunten door een heilig leven en 

innige vroomheid, ... 

6) Vgl. 1 Kor. 11, 26 Telkens als gij dit brood eet en de beker drinkt, verkondigt gij de dood des Heren, 

totdat Hij komt.  

7) Vgl. 1 Kor. 16, 22  Als iemand de Heer niet liefheeft, hij zij vervloekt. Maranatha! 

8) Vgl. Openb. 22, 17 

De Kerk: 

De Geest en de bruid zeggen: 

'Kom! 

Laat wie het hoort, zeggen: “Kom!” 

Wie dorst heeft kome. 

Wie wil, neme het water des levens, om niet.' 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=671 

 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=670
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CKK 672 Christus heeft vóór zijn hemelvaart gezegd dat het uur van de glorievolle vestiging van het 

Messiaanse koninkrijk 1 , dat door Israël verwacht werd, nog niet was aangebroken. Dat rijk zou, 

volgens de profeten 2 alle mensen de definitieve orde van gerechtigheid, liefde en vrede moeten 

brengen. De huidige tijd is volgens de Heer de tijd van de Geest en van het getuigenis, 3 maar het is 

ook een tijd die nog steeds gekenmerkt wordt door de "nood" 4 en de beproeving van het kwaad 5 

die de Kerk niet sparen 6 en het begin inluidt van de strijd van de laatste dagen. 7 8 9 Het is een tijd 

van wachten en waakzaam zijn. 10 11 

1) Vgl. Hand. 1, 6-7  Toen zij eens bijeengekomen waren stelden zij Hem de vraag: “Heer, gaat Gij in 

deze tijd voor Israël het koninkrijk herstellen?” ... 

2) Vgl. Jes. 11, 1-9  De Messias 

Een twijg ontspruit aan de stronk van Isaï, een telg ontbloeit aan zijn wortel. ... 

3) Vgl. Hand. 1, 8  Maar gij zult kracht ontvangen van de heilige Geest die over u komt, om mijn 

getuigen te zijn in Jeruzalem, in geheel Judea en Samaria en tot het uiteinde der aarde.” 

4) Vgl. 1 Kor. 7, 26  Ik meen dan dat dit in onze zware tijden het beste is, dat het voor een mens het 

beste is zo te leven. 

5) Vgl. Ef. 5, 16  Benut de gunstige gelegenheid, want de tijden zijn slecht. 

6) Vgl. 1 Pt. 4, 17  Want de tijd van het oordeel is aangebroken, en het begint met het huisgezin van 

God. Als het met ons begint, hoe zal het dan eindigen voor hen die het evangelie van God weigeren 

te gehoorzamen? 

7) Vgl. 1 Joh. 2, 18  De grote leugen 

Kinderen, het is ‘het laatste uur'. Gij hebt gehoord dat de ‘antichrist’ moet komen. Inderdaad, er zijn 

nu al vele antichristen opgestaan, en daarom weten wij dat het laatste uur is aangebroken. 

8) Vgl. 1 Joh. 4, 3  maar iedere geest, die Jezus neerhaalt, is niet van God, en dat is de eigenlijke 

‘antichrist'. Men heeft u gezegd dat hij komen zou, maar hij is reeds in de wereld, nu al. 

9) Vgl. 1 Tim. 4, 1 Timóteüs moet waken voor de zuiverheid van de leer 

De Geest zegt nadrukkelijk, dat in de laatste tijden sommigen zullen afvallen van het geloof, omdat zij 

gehoor geven aan dwaalgeesten en demonische leringen, 

10) Vgl. Mt. 25, 1-13  De domme en verstandige bruidsmeisjes 

Dan zal het met het Rijk der hemelen zijn als met tien meisjes die met hun lampen uittrokken, de 

bruidegom tegemoet. ... 

11) Vgl. Mc. 13, 33-37  WEEST WAAKZAAM 

Weest op uw hoede; weest waakzaam, want gij weet niet wanneer het ogenblik daar is. ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=672 

 

CKK 673 De glorievolle komst van Christus, de hoop van Israël 

Sinds de hemelvaart is de komst van Christus in heerlijkheid aanstaande, 1 zelfs als het ons "niet 

toekomt dag en uur te kennen, die de Vader in zijn macht heeft vastgesteld" (Hand. 1, 7). 2 Deze 

eschatologische komst kan ieder ogenblik plaatsvinden, 3 4 zelfs al wordt ze, en met haar de laatste 

beproeving die eraan voorafgaat 5 , "opgehouden". 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=672


1) Vgl. Hand. 22, 20  Ja, toen het bloed van uw getuige Stefanus vergoten werd, stond ik er ook bij, 

stemde er mee in en nam de kleren van zijn moordenaars in bewaring. 

2) Vgl. Mc. 13, 32  Van die dag of dat uur weet niemand af, zelfs niet de engelen in de hemel, zelfs 

niet de Zoon, maar de Vader alleen. 

3) Vgl. Mt. 24, 44  Weest ook gij dus bereid, omdat de Mensenzoon komt op het uur, waarop gij het 

niet verwacht. 

4) Vgl. 1 Tess. 5, 2  Gij weet zelf heel goed dat de dag des Heren komt als een dief in de nacht. 

5) Vgl. 2 Tess. 2, 3-12  Laat u door niemand iets wijsmaken! Eerst moet de grote afval komen en de 

goddeloze mens zich openbaren, de zoon des verderfs, ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=673 

 

CKK 674 De komst van de verheerlijkte Messias wordt op elk ogenblik van de geschiedenis uitgesteld, 

1 totdat Hij wordt erkend door "heel Israël" 2 3 waarover ten dele "de verharding gekomen is" 4 in 

de vorm van "het ongeloof" (Rom. 11, 20) ten opzichte van Jezus. De heilige Petrus zegt het tegen de 

Joden van Jeruzalem na Pinksteren: "Bekeert u dus en hebt berouw, opdat uw zonden worden 

uitgewist en er van de Heer uit tijden van verkwikking mogen komen en Hij u Jezus zende, die voor u 

als Messias was voorbestemd. De hemel moest Hem opnemen tot de tijd van het herstel van alle 

dingen, waarover God gesproken heeft bij monde van zijn heilige profeten" (Hand. 3, 19-21). En bij 

de heilige Paulus klinken deze woorden door, wanneer hij zegt: "Als hun verwerping de wereld 

verzoening heeft gebracht, wat kan dan hun aanneming anders betekenen dan leven uit de doden?" 

(Rom. 11, 15). Het binnengaan van "het volledig getal van de Joden" 5 in het Messiaanse heil, in het 

voetspoor van het "volledig getal van de heidenvolken" 6 7 zal het volk van God de mogelijkheid 

geven "de volheid in Christus" (Ef. 4, 13) tot stand te brengen, waarin God alles in alles is" (1 Kor. 15, 

28). 

1) Vgl. Rom. 11, 31  zo zijn zij op hun beurt thans ongehoorzaam geworden, opdat nu ook zij, ten 

gevolge van de u betoonde ontferming, erbarming zouden vinden. 

2) Vgl. Rom. 11, 26  En zo zal tenslotte heel Israël gered worden, volgens de woorden van de Schrift: 

Uit Sion zal de Redder komen en Hij zal de goddeloosheid uit Jakob verwijderen. 

3) Vgl. Mt. 23, 39  Ik zeg u: van nu af zult gij Mij niet meer zien, totdat gij zeggen zult: Gezegend de 

Komende in de naam des Heren!” 

4) Vgl. Rom. 11, 25 Gods genade voor Israël en alle volken 

Overschat uzelf niet, broeders. Ik moet u een geheim openbaren: de verharding die over een deel 

van Israël gekomen is, duurt slechts totdat de massa van de heidenvolken is binnengegaan. 

5) Vgl. Rom. 11, 12  Als hun misstap de wereld verrijkt heeft en hun falen voor de heidenen 

overvloed betekent, wat mogen wij dan niet verwachten, als zij hun tekort zullen aanvullen! 

6) Vgl. Rom. 11, 25 Gods genade voor Israël en alle volken 

Overschat uzelf niet, broeders. Ik moet u een geheim openbaren: de verharding die over een deel 

van Israël gekomen is, duurt slechts totdat de massa van de heidenvolken is binnengegaan. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=673


7) Vgl. Lc. 21, 24  Sommigen zullen vallen door het scherp van zijn zwaard, anderen als gevangenen 

onder alle volkeren worden verstrooid. Jeruzalem zal door de heidenen vertrapt worden, totdat de 

tijd van de heidenen vervuld is. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=674 

 

CKK 675 De laatste beproeving van de Kerk 

Voorafgaand aan de komst van Christus moet de Kerk een laatste beproeving doorstaan die het 

geloof van talrijke gelovigen zal doen wankelen. 1 2 De vervolging waarmee haar pelgrimstocht op 

aarde vergezeld gaat, 3 4 zal het "mysterie van de ongerechtigheid" onthullen in de vorm van een 

godsdienstig bedrog dat de mensen een schijnoplossing biedt voor hun problemen. De prijs die zij 

daarvoor betalen is dat zij afvallen van de waarheid. De ergste godsdienstige dwaalleer is die van de 

Antichrist, d.w.z. die van een pseudo-messianisme waarin de mens zichzelf verheerlijkt in plaats van 

God en zijn Messias, die in het vlees gekomen is. 5 6 7 8 

1) Vgl. Lc. 18, 8  Ik zeg u: Hij zal hun spoedig recht verschaffen. Maar: zal de Mensenzoon bij zijn 

komst het geloof op aarde vinden?” 

2)  Vgl. Mt. 24, 12  Door het hand over hand toenemen van de zonde zal de liefde van de meesten 

verkoelen. 

3)  Vgl. Lc. 21, 12  Maar nog voor dit alles geschiedt, zullen zij u vastgrijpen en vervolgen; zij zullen u 

overleveren aan de synagogen en gevangenzetten, u voor koningen en stadhouders voeren omwille 

van mijn Naam. 

4)  Vgl. Joh. 15, 19-20  Als gij van de wereld zoudt zijn, zou de wereld liefhebben wat haar 

toebehoort. Daar gij echter niet van de wereld zijt, maar Ik u uit de wereld heb uitgekozen, daarom 

haat de wereld u. ... 

5)  Vgl. 2 Tess. 2, 4-12  de tegenstander, die zich verheft boven al wat God heet of verering ontvangt, 

zo zelfs dat hij zich neerzet in Gods tempel en zich voor God uitgeeft. ... 

6)  Vgl. 1 Tess. 5, 2-3  Gij weet zelf heel goed dat de dag des Heren komt als een dief in de nacht. ... 

7) Vgl. 2 Joh 7  Want veel verleiders zijn tot de wereld uitgegaan; zij loochenen de komst van Jezus 

Christus in het vlees. Dat is het kenmerk van de verleider en de antichrist. 

8)  Vgl. 1 Joh. 2, 18.22  De grote leugen 

Kinderen, het is ‘het laatste uur'. Gij hebt gehoord dat de ‘antichrist’ moet komen. Inderdaad, er zijn 

nu al vele antichristen opgestaan, en daarom weten wij dat het laatste uur is aangebroken. ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=675 

 

YOUCAT 111 Hoe zal het zijn bij het einde van de wereld? 

Bij het einde van de wereld komt Christus - voor iedereen zichtbaar. 1 

De dramatische verschrikkingen (Lc. 18, 8)(Mt. 24, 3-14) die in de Heilige Schrift worden 

aangekondigd, zijn het kwaad dat zijn ware gezicht zal tonen, en de beproevingen en vervolgingen 

die het geloof van velen op de proef zullen stellen. Maar het zijn slechts de donkere kanten van de 

nieuwe werkelijkheid: Gods definitieve overwinning over het kwaad wordt zichtbaar. De heerlijkheid, 

waarheid en gerechtigheid van God zal stralend aan het licht komen. Met de komst van Christus zal 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=674
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‘een nieuwe hemel en een nieuwe aarde komen’. ‘Hij zal alle tranen uit hun ogen wissen. Er zal geen 

dood meer zijn, geen rouw, geen jammerklacht, geen pijn, want wat er eerst was, is voorbij’ (Openb. 

21, 2-4). 

1) Catechismus-Compendium, Catechismus van de Katholieke Kerk (15 aug 1997), 675-677 

De laatste beproeving van de Kerk 

Voorafgaand aan de komst van Christus moet de Kerk een laatste beproeving doorstaan die het 

geloof van talrijke gelovigen zal doen wankelen. De vervolging waarmee haar pelgrimstocht op aarde 

vergezeld gaat, zal ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=111.111 

 

CKK 676 Deze dwaalleer van de Antichrist tekent zich reeds in de wereld af, telkens als men beweert 

de Messiaanse verwachting in de geschiedenis in vervulling te doen gaan: deze verwachting kan 

alleen maar buiten de geschiedenis langs de weg van het eschatologisch oordeel in vervulling gaan: 

zelfs in haar gematigde vorm heeft de kerk deze vervalsing van het komende koninkrijk onder de 

naam van chiliasme verworpen, 1 vooral in de politieke vorm van een geseculariseerd, "intrinsiek 

verkeerd" messianisme. 2 3 

1) Vgl. Heilig Officie, Decreet over het millenniarisme (duizendjarig (vredes)rijk of chiliasme) (21 juli 

1944) 

2) Vgl. Paus Pius XI, Encycliek, Over het goddeloze communisme, Divini Redemptoris (19 mrt 1937), 8. 

die "het valse mysticisme" van deze "omkering van de verlossing van de nederigen" veroordeelt 

Een pseudo-ideaal 

De leer van het communisme, zoals deze in onze dagen verkondigd wordt, biedt zich aan onder 

aanlokkelijker vorm dan soortgelijke stelsels in vroeger tijden, onder het valse voorwendsel de 

hulpbehoevenden te willen verlossen. Een pseudo-ideaal van rechtvaardigheid, gelijkheid ... 

3) Vgl. 2e Vaticaans Concilie, Constitutie, Over de Kerk in de wereld van deze tijd, Gaudium et Spes (7 

dec 1965), 20-21 

Het atheïsme als systeem 

Het moderne atheïsme vertoont dikwijls ook een systematische vorm, die, om te zwijgen van andere 

oorzaken, het streven naar autonomie van de mens zo ver doorvoert, dat het zich verzet tegen elke 

afhankelijkheid ten opzicht van ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=676 

 

CKK 677 De Kerk zal de heerlijkheid van het koninkrijk alleen maar binnengaan door dit laatste Pasen 

heen, wanneer zij haar Heer in zijn dood en verrijzenis zal volgen. 1 Het koninkrijk zal derhalve niet 

tot stand komen door een historische triomf van de Kerk 2 op grond van een steeds verdere 

vooruitgang, maar door een overwinning van God op het kwaad dat zich voor de laatste strijd heeft 

opgemaakt. 3 Met die overwinning zal de bruid van Christus uit de hemel neerdalen. 4 De triomf van 

God over de opstand van het kwaad zal de vorm aannemen van het laatste oordeel 5 na de laatste 

kosmische beving van deze wereld, die voorbijgaat. 6 

1) Vgl. Openb. 19, 1-9   Zegeliederen in de hemel 

Wat ik daarna hoorde, was als de machtige stem van een grote menigte uit de hemel. En zij riepen: 

'Alleluja!  Het heil en de eer en de macht zijn van onze God, ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=111.111
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2) Vgl. Openb. 13, 8  En alle bewoners der aarde zullen hem aanbidden, ieder wiens naam niet van de 

grondlegging der wereld af geschreven staat in het boek des levens van het Lam dat geslacht is. 

3) Vgl. Openb. 20, 7-10  De ondergang van Satan met Gog en Magog 

En als de duizend jaren voorbij zijn, zal de Satan uit zijn kerker worden vrijgelaten. ... 

4) Vgl. Openb. 21, 2-4  En ik zag de heilige stad, het nieuwe Jeruzalem, van God uit de hemel 

neerdalen, gereed als een bruid die zich voor haar man heeft getooid. 

5) Vgl. Openb. 20, 12  En ik kon de doden, groot en klein, voor de troon zien staan. En de boeken 

werden geopend. Nog een ander boek werd geopend, het boek des levens. En de doden werden 

geoordeeld naar hun daden, zoals die in de ... 

6) Vgl. 2 Pt. 3, 12-13  de komst verwachtend en verhaastend van de dag Gods, waardoor de hemelen 

in vlammen zullen opgaan en de elementen wegsmelten in de vuurgloed. ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=677 

 

CKK 451, 671, 1130, 1403, 2817: “Kom, Heer Jezus!” 

CKK 451  Het christelijk gebed wordt gekenmerkt door het gebruik van de benaming "Heer ", of in 

het slot van in de uitnodiging tot gebed "de Heer zij met u" of , het gebed "door onze Heer, Jezus 

Christus" of ook in de uitroep, vol van vertrouwen en hoop "Maran atha" ("De Heer, komt") of 

"Marana tha" ("Heer, kom!") (1 Kor. 16, 22); "Amen. Kom, Heer Jezus!." (Openb. 22, 20). 

 

YOUCAT 75 Waarom spreken christenen Jezus aan met ‘Heer’? 

‘Jullie zeggen altijd "meester" en "Heer" tegen Mij, en terecht, want dat ben Ik ook’ (Joh. 13, 13). 1 

De eerste Christenen spraken met grote vanzelfsprekendheid over Jezus als de ‘Heer’, wetende dat 

dit in het Oude Testament de aanspreektitel voor God was. Met vele tekenen had Jezus hun laten 

zien dat Hij goddelijke macht heeft over de natuur, de demonen, de zonde en de dood. De goddelijke 

oorsprong van Jezus’ zending werd openbaar in de opstanding uit de doden. Thomas belijdt: ‘Mijn 

Heer en mijn God!’ (Joh. 20, 28). Voor ons betekent dat: als Jezus ‘de Heer’ is, dan mag een Christen 

voor geen enkele andere macht neerknielen. 

1) Catechismus-Compendium, Catechismus van de Katholieke Kerk (15 aug 1997), 446-451.455 

“In de Griekse vertaling van de boeken van het Oude Testament (Septuagint of LXX) wordt de 

onuitsprekelijke naam waarmee God zich aan Mozes heeft geopenbaard, YHWH, weergegeven met 

Kyrios ("Heer"). Heer wordt vanaf die tijd de meest gebruikelijke naam ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=75 

 

CKK 671 ... wachtend tot alles aan Hem onderworpen is 

Toch is het rijk van Christus, reeds tegenwoordig in zijn Kerk, nog niet volledig "met macht en grote 

heerlijkheid" (Lc. 21, 27) 1 gevestigd door de komst van de Koning op aarde. Dit rijk wordt nog 

belaagd door de boze machten, 2 ook al zijn deze reeds overwonnen door het Pasen van Christus, 

totdat alles aan Hem onderworpen is, 3 "zolang de nieuwe hemelen en de nieuwe aarde, waar 

gerechtigheid woont, er nog niet zijn, draagt de Kerk op haar aardse pelgrimstocht in haar 

Sacramenten en instellingen, die op deze tijd betrekking hebben, de vergankelijke gedaante van deze 

wereld. Zolang ook leeft zij te midden van de schepselen die nog steeds zuchten en barensweeën 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=677
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lijden en uitzien naar de openbaring van de kinderen Gods". 4 Om de wederkomst van Christus te 

verhaasten 5 bidden daarom de christenen, vooral in de Eucharistie 6 tot Hem met de woorden: 

"Kom, Heer" (Openb. 22, 20) 7 8 . 

1) Vgl. Mt. 25, 31 Het laatste oordeel 

Wanneer de Mensenzoon komt in zijn heerlijkheid en vergezeld van alle engelen, dan zal Hij plaats 

nemen op zijn troon van glorie. 

2) Vgl. 2 Tess. 2, 7 Het geheim der goddeloosheid doet zijn werking al gevoelen; alleen moet degene 

die hem nu tegenhoudt nog van het toneel verdwijnen. 

3) Vgl. 1 Kor. 15, 28 En wanneer alles aan Hem onderworpen is, dan zal ook de Zoon zelf zich 

onderwerpen aan Degene die het al aan Hem onderwierp, opdat God zij alles in alles. 

4) 2e Vaticaans Concilie, Constitutie, Over de Kerk, Lumen Gentium (21 nov 1964), 48. vert. uit Lat. 

De Kerk waartoe wij allen geroepen worden in Christus Jezus en waarin wij door Gods genade tot de 

heiligheid komen, zal slechts haar voltooiing bereiken in de hemelse heerlijkheid, wanneer de tijd 

komt van het herstel van alle dingen, , ... 

5) Vgl. 2 Pt. 3, 11-12 Wanneer alles zo vergaat, hoe moet gij dan uitmunten door een heilig leven en 

innige vroomheid, ... 

6) Vgl. 1 Kor. 11, 26 Telkens als gij dit brood eet en de beker drinkt, verkondigt gij de dood des Heren, 

totdat Hij komt.  

7) Vgl. 1 Kor. 16, 22  Als iemand de Heer niet liefheeft, hij zij vervloekt. Maranatha! 

8) Vgl. Openb. 22, 17 

De Kerk: 

De Geest en de bruid zeggen: 

'Kom! 

Laat wie het hoort, zeggen: “Kom!” 

Wie dorst heeft kome. 

Wie wil, neme het water des levens, om niet.' 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=671 

 

CKK 1130  De Kerk viert het mysterie van haar Heer "totdat Hij komt" (1 Kor. 11, 26) en "God alles in 

allen is" (1 Kor. 15, 28). Sinds de apostolische tijd wordt de liturgie op haar doel gericht door de 

verzuchting van de Geest in de kerk: "Marana tha!" (1 Kor. 16, 22). Op deze wijze heeft de liturgie 

deel aan het verlangen van Jezus: "Vurig heb ik verlangd dit paasmaal met u te eten (... ) totdat het 

zijn vervulling vindt in het rijk Gods" (Lc. 22, 15-16). In de Sacramenten van Christus ontvangt de Kerk 

reeds het onderpand van haar erfdeel, heeft zij al deel aan het eeuwig leven, terwijl "wij uitzien naar 

de zalige vervulling van onze hoop, de openbaring van de heerlijkheid van onze grote God en Heiland 

Jezus Christus" (Tit. 2, 13). "De Geest en de bruid zeggen: Kom! Kom, Heer Jezus!" (Openb. 22, 

17.20). 

De heilige Thomas vat de verschillende dimensies van het sacramentele teken op de volgende wijze 

samen: "Het Sacrament is het teken dat gedenkt wat voorafgegaan is, te weten het lijden van 

Christus; het stelt in het licht wat in ons bewerkt wordt door het lijden van Christus, te weten de 

genade; het voorspelt, ik wil zeggen het kondigt op voorhand de komende heerlijkheid aan". 1 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=671


1) H. Thomas van Aquino, Summa Theologiae. III,60,3 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=1130 

 

CKK 1403 Tijdens het laatste avondmaal heeft de Heer zelf de aandacht van de leerlingen gericht op 

de voltooiing van het paasmysterie in het rijk Gods: "Ik zeg u: van nu af zal Ik niet meer drinken van 

wat de wijnstok voortbrengt tot op de dag waarop Ik het met u, nieuw, zal drinken in het Koninkrijk 

van mijn Vader" (Mt. 26, 29). 1 2 Telkens wanneer de Kerk de Eucharistie viert, herinnert zij zich deze 

belofte en keert zij haar blik naar "Hem die komt" (Openb. 1, 4). In haar gebed vraagt zij om zijn 

komst: "Marana tha" (1 Kor. 16, 22), "Kom, Heer Jezus" (Openb. 22, 20), "moge de genade komen en 

deze wereld voorbijgaan"! 3 

1) Vgl. Lc. 22,18 Want Ik zeg u: Van dit ogenblik af drink Ik niet meer van wat de wijnstok 

voortbrengt, totdat het Rijk Gods is gekomen.' 

2)  Vgl. Mc. 14, 25  Voorwaar, Ik zeg u: Ik zal niet meer drinken van wat de wijnstok voortbrengt tot 

op de dag waarop Ik het, nieuw, zal drinken in het Koninkrijk van God.” 

3)  Apostolische Vader, Onderwijs van de Twaalf Apostelen, Didachè. 10,6, vert. uit Lat. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=1403 

 

CKK 2817 Dan komt deze bede op hetzelfde neer als het "Marana tha", de uitroep van de Geest en 

van de bruid: "Kom, Heer Jezus": 

Zelfs wanneer dit gebed geen voorschrift zou bevatten voor een bede om de komst van het rijk, 

zouden wij deze kreet uit eigen beweging slaken en ons haasten onze hoop te omhelzen. Onder het 

altaar roepen de zielen der martelaren: "Hoelang nog, heilige en waarachtige Heerser, zult Gij het 

oordeel uitstellen en ons bloed niet wreken op de bewoners der aarde?" (Openb. 6, 10) Want hen zal 

gerechtigheid ten deel vallen op het einde der tijden. Heer, bespoedig daarom de komst van uw rijk! 

1  

1) Tertullianus, De Oratione. 5, vert. uit Lat. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=2817 

 

YOUCAT 520 Wat betekent: ‘uw rijk kome’? 

Wanneer we bidden ‘uw rijk kome’, vragen wij erom dat Christus, zoals Hij beloofd heeft, 

terugkeert en dat de heerschappij van God, die hier al is aangevangen, definitief doorbreekt. 1 

François Fénelon zegt: ‘Alles willen wat God wil, het altijd te willen, bij alle gelegenheden en zonder 

beperkingen, dat is het Koninkrijk van God dat geheel vanbinnen is.’ 

1) Catechismus-Compendium, Catechismus van de Katholieke Kerk (15 aug 1997), 2816-2821.2859 

In het Nieuwe Testament kan een en hetzelfde woord, basileia, vertaald worden met "Koningschap" 

(aanduiding van iets abstracts), "koninkrijk" (aanduiding van iets concreets) of "heerschappij" 

(aanduiding van een activiteit). Het rijk Gods gaat ons vooruit. Het is naderbij gekomen in ... 
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CKK 35: God schenkt de mensen de genade om de openbaring te aanvaarden en de Messias te 

ontvangen 

CKK 35 De vermogens van de mens stellen hem in staat het bestaan van een persoonlijke God te 

kennen. Maar opdat de mens in zijn intimiteit kan binnentreden, heeft God zich aan hem willen 

openbaren en hem de genade willen schenken om deze openbaring te kunnen ontvangen in geloof. 

De bewijzen van het bestaan van God kunnen de mens niettemin voorbereiden op het geloof en hem 

helpen zien dat het geloof niet in strijd is met het menselijk verstand. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=35 

 

YOUCAT 4 Kunnen wij het bestaan van God met ons verstand erkennen? 

Ja, het menselijke verstand kan God met zekerheid kennen. 1 

De wereld kan haar oorsprong en doel niet in zichzelf hebben. Er is meer dan je kunt zien in alles wat 

bestaat. Ordening, schoonheid en ontwikkeling van de wereld verwijzen boven zichzelf uit naar God. 

Ieder mens staat open voor het ware, het goede en het schone. Hij hoort in zichzelf de stem van het 

geweten, die hem stimuleert tot het goede en waarschuwt voor het kwade. Wie met verstand dit 

spoor volgt, zal God vinden. 

1) Catechismus-Compendium, Catechismus van de Katholieke Kerk (15 aug 1997), 31-36.44-47 

“Geschapen naar Gods beeld en geroepen om God te kennen en lief te hebben, ontdekt de mens die 

God zoekt, bepaalde "wegen" om tot de kennis van God te komen. Dit worden ook wel de "bewijzen" 

van het bestaan van ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=4 

 

CKK 827, 1431, 2677, 2839: erkennen dat wij allen zondaars zijn 

CKK 827 "Terwijl Christus echter "heilig, schuldeloos en onbesmet is, geen zonde heeft gekend, maar 

alleen de zonden van het volk kwam uitboeten, heeft de kerk zondaars in haar midden; zij is 

tegelijkertijd heilig en tot uitzuivering geroepen en streeft voortdurend boetedoening en 

vernieuwing na". 1 2 Alle leden van de Kerk, met inbegrip van haar bedienaren, moeten erkennen dat 

zij zondaars zijn. 3 In allen bevindt het onkruid van de zonde zich nog onder de tarwe van het 

Evangelie, tot het einde der tijden. 4 De Kerk brengt dus zondaars bijeen die door het heil van 

Christus gegrepen zijn, maar die nog altijd op weg zijn naar heiliging. 

De Kerk is dus heilig, ook al bergt zij in haar schoot zondaars; want zelf kent zij geen enkel ander 

leven dan dat van de genade; als haar leden waarlijk hierdoor gevoed worden, dan worden zij 

hierdoor geheiligd; als zij zich hieraan echter onttrekken, dan vervallen zij tot zonden en lopen zij een 

bezoedeling van de ziel op die haar heiligheid belemmert. Daarom lijdt de Kerk onder deze zonden 

en doet zij boete hiervoor, terwijl ze tegelijkertijd de macht heeft haar kinderen door het bloed van 

Christus en de gave van de heilige Geest hiervan te bevrijden. 5 

1) 2e Vaticaans Concilie, Constitutie, Over de Kerk, Lumen Gentium (21 nov 1964), 8. vert. uit Lat. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=520
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De enige Middelaar Christus heeft zijn heilige Kerk, de gemeenschap van geloof, hoop en liefde hier 

op aarde, als een zichtbaar geheel gevestigd, dat Hij voortdurend in stand houdt Mystici Corporis 

Christi, 14 en waardoor Hij aan allen ... 

2) Vgl. 2e Vaticaans Concilie, Decreet, Over de oecumene, Unitatis Redintegratio (21 nov 1964), 3.6   

In deze ene en enige Kerk van God hebben reeds in het begin zich enkele scheuringen voorgedaan , 

die de apostel scherp veroordeelt. In latere eeuwen echter zijn er grotere onenigheden ontstaan en 

hebben omvangrijke gemeenschappen zich afgescheiden ... 

3) Vgl. 1 Joh. 1, 8-10  Als wij beweren zonder zonde te zijn, bedriegen wij onszelf en woont de 

waarheid niet in ons. ... 

4) Vgl. Mt. 13, 24-30  Onkruid tussen de tarwe 

Een andere gelijkenis hield Hij hun voor: “Het Rijk der hemelen gelijkt op een man die op zijn akker 

goed zaad had gezaaid; ... 

5) H. Paus Paulus VI, Motu Proprio, Sollemnis Professio Fidei - Ter afsluiting van het jaar van het 

geloof, Solemni hac liturgia - Credo van het Volk van God (30 juni 1968), 19. vert. uit Lat. 

Door het Doopsel geheiligd 

Wij geloven in één enkel Doopsel, door Christus ingesteld tot vergeving van de zonden. Dit doopsel 

moet ook worden toegediend aan kinderen die nog geen enkele persoonlijke zonden hebben kunnen 

bedrijven. Bij hun geboorte zijn ze ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=827 

 

YOUCAT 132 Waarom is de Kerk heilig? 

De Kerk is niet heilig omdat haar leden heilig zouden zijn, maar omdat God heilig is en in haar 

werkt. Alle leden van de Kerk zijn door de doop geheiligd. 1 

Steeds als wij ons door de drievuldige God laten aanraken, groeien we in de liefde, worden we 

geheiligd en heel. Heiligen zijn mensen die liefhebben – niet omdat ze dat zo goed kunnen, maar 

omdat God hen heeft aangeraakt. Ze geven de liefde, die zij van God ervaren hebben, op hun eigen, 

vaak originele manier door aan de mensen. Bij God aangekomen, heiligen ze ook de Kerk, omdat ze 

‘hun hemel ermee doorbrengen’, ons te steunen op de weg naar heiligheid. 

1) Catechismus-Compendium, Catechismus van de Katholieke Kerk (15 aug 1997), 823-829  

De Kerk bezit, naar wij geloven, een onvergankelijke heiligheid. Christus, de Zoon van God, die samen 

met de Vader en de Geest met de woorden 'Gij alleen zijt de Heilige' gehuldigd wordt, heeft de Kerk 

als zijn bruid bemind en ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=132 

 

CKK 1431 De innerlijke boetvaardigheid houdt een grondige heroriëntering van heel het leven in, een 

terugkeer, een, bekering van ganser harte tot God, een afzien van de zonde, een afkeer van het 

kwaad, met daarbij een weerzin tegen de slechte daden die bedreven werden. Tegelijkertijd wekt zij 

in ons het verlangen en het besluit ons leven te veranderen, met daarbij de hoop op de goddelijke 

barmhartigheid en in het vertrouwen op de hulp van zijn genade. Deze bekering van het hart gaat 

vergezeld van een heilzame smart en droefheid, die de Kerkvaders animi cruciatus (zielskwelling) of 

compunctio cordis (rouwmoedigheid van het hart) hebben genoemd. 1 2 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=827
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1) Vgl. Concilie van Trente, 14e Zitting - De leer over het Sacrament van de Biecht, Sessio XIV - 

Doctrina de sacramento poenitentiae (25 nov 1551), 10-12.32 

“Het berouw, die onder de genoemde act van de biechteling de eerste plaats inneemt, is de 

zielenpijn en de afkeer over de begane zonden, verbonden met het voornemen om in het vervolg 

niet meer te zondigen. In welke tijd dan ... 

2) Vgl. Catechismus-Compendium, Catechismus van het Concilie van Trente, Catechismus Romanus 

Concilii Tridentini. 2, 5, 4 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=1431 

 

YOUCAT 229 Wat maakt een mens bereid tot berouw? 

Uit het inzicht in de persoonlijke schuld ontstaat het verlangen je leven te beteren; dat noemen we 

berouw. Berouw komt als wij de tegenstelling tussen de liefde van God en onze zonde zien. Dan 

voelen we de pijn van onze zonden; we nemen ons voor ons leven te veranderen en stellen onze 

hele hoop op de hulp van God. 1 

De realiteit van de zonde wordt vaak verdrongen. Sommigen geloven zelfs dat je tegen 

schuldgevoelens in therapie moet gaan. Maar echte schuldgevoelens zijn belangrijk. Het is als in een 

auto: als de kilometerteller een overtreding van de maximumsnelheid aangeeft, is het niet de schuld 

van de kilometerteller, maar van de chauffeur. Hoe dichter wij bij God komen, die geheel licht is, des 

te duidelijker treden ook onze schaduwkanten aan het licht. Maar God is geen licht dat verbrandt, 

maar een licht dat geneest. Daarom drijft het berouw ons om naar het licht te gaan, waarin wij 

helemaal gezond worden. 

1) Catechismus-Compendium, Catechismus van de Katholieke Kerk (15 aug 1997), 1430-1433.1490 

“Zoals dit reeds bij de profeten het geval was, beoogt Jezus' oproep tot bekering en boete niet op de 

eerste plaats uiterlijke werken - "zak en as", vasten en verstervingen - maar de bekering van het hart, 

de innerlijke boetvaardigheid. ... 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=4005&al=229 

 

CKK 2677 "Heilige Maria, moeder van God, bid voor ons (...)". Met Elisabeth geven wij uiting aan 

onze verwondering: "Waaraan heb ik het te danken, dat de moeder van mijn Heer naar mij toe 

komt?" (Lc. 1, 43). Omdat Maria ons Jezus geeft, haar zoon, is zij de Moeder van God en onze 

moeder; wij kunnen haar al onze zorgen en onze verlangens toevertrouwen: zij bidt voor ons, zoals 

zij voor zichzelf gebeden heeft: "Mij geschiede naar uw woord" (Lc. 1, 38). Doordat wij ons 

toevertrouwen aan haar gebed, geven wij ons met haar over aan de wil van God: "Uw wil geschiede". 

"Bid voor ons, zondaars, nu en in het uur van onze dood". Doordat wij aan Maria vragen om voor ons 

te bidden, erkennen wij dat wij arme zondaars zijn, en richten wij ons tot de " moeder van 

barmhartigheid", tot de volmaakt heilige. "Nu", in het heden van ons leven, verlaten wij ons op haar. 

En ons vertrouwen breidt zich uit, zodat wij vanaf nu "het uur van onze dood" in haar handen leggen. 

Moge zij daar aanwezig zijn, zoals zij ook aanwezig was bij de dood aan het kruis van haar zoon, en 

moge zij ons in het uur van ons heengaan opnemen als onze moeder, 1 om ons te leiden naar haar 

zoon, Jezus, in het paradijs. 

1) Vgl. Joh. 19, 27  Vervolgens zei Hij tot de leerling: “Zie daar uw moeder.” En van dat ogenblik af 

nam de leerling haar bij zich in huis. 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=1431
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CKK 2839 "Vergeef ons onze schuld..." 

In een vrijmoedig vertrouwen zijn wij beginnen te bidden tot onze Vader Wij hebben Hem erom 

gesmeekt dat zijn naam geheiligd wordt, en daarmee hebben wij Hem gevraagd dat wij steeds meer 

geheiligd worden. Maar, ook al zijn wij gehuld in het doopkleed, wij zondigen onophoudelijk en keren 

ons onophoudelijk van God af Nu keren wij, in deze nieuwe bede, terug naar Hem, net zoals de 

verloren zoon, 1 en wij erkennen ten overstaan van Hem dat wij zondaars zijn, net zoals de tollenaar. 

2 Onze bede begint met een "biecht" waarin wij tegelijk onze ellende en zijn barmhartigheid belijden. 

Onze hoop is vastberaden, omdat, in zijn Zoon, "onze bevrijding verzekerd is en onze zonden 

vergeven zijn (Kol. 1, 14). 3 Het vruchtbaar en onbetwistbaar teken van zijn vergeving vinden wij in 

de Sacramenten van zijn Kerk. 4 5 

1) Vgl. Lc. 15, 11-32 DE BARMHARTIGE VADER 

Hij sprak: 'Een man had twee zoons. ... 

2) Vgl. Lc. 18, 13  Maar de tollenaar bleef op een afstand en wilde zelfs niet zijn ogen opheffen naar 

de hemel; maar hij klopte zich op de borst, en zei: God wees mij, zondaar, genadig. 

3) Vgl. Ef. 1, 7 in wie wij de verlossing hebben door zijn bloed, de vergeving van de zonden, dankzij de 

rijkdom van zijn genade. 

4) Vgl. Mt. 26, 28  Want dit is mijn Bloed van het Verbond, dat voor velen vergoten wordt tot 

vergeving van zonden. 

5) Vgl. Joh. 20, 23  Aan wie ge de zonden vergeeft, zijn ze vergeven, en aan wie ge ze niet vergeeft, 

zijn ze niet vergeven.” 

https://www.rkdocumenten.nl/rkdocs/index.php?mi=600&doc=1&al=2839 

 

YOUCAT 524  Wat betekent: ‘Vergeef ons onze schuld, zoals ook wij aan anderen hun schuld 

vergeven’? 

De barmhartige vergeving – die welke we anderen schenken en die welke we zelf zoeken – is 

ondeelbaar. Wanneer wij zelf niet barmhartig zijn en elkaar vergeven, zal de barmhartigheid van 

God ons hart niet bereiken. 1 

Veel mensen moeten een leven lang leren omgaan met het feit dat ze niet kunnen vergeven. De 

diepe blokkade van de onverzoendheid wordt uiteindelijk alleen opgeheven met de blik op God, die 

ons aangenomen heeft ‘toen wij nog zondaars waren’ (Rom. 5, 8). Omdat we een barmhartige Vader 

hebben, zijn vergeving en verzoend leven mogelijk. 

1) Catechismus-Compendium, Catechismus van de Katholieke Kerk (15 aug 1997), 2838-2845.2862 

“Deze bede is verbazingwekkend. Als ze alleen maar het eerste lid van de zin bevatte - "Vergeef ons 

onze schuld" - had ze ook stilzwijgend besloten kunnen liggen in de eerste drie beden van het gebed 

van de Heer; het ... 
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